
 

 
 
 

 
Alta formazione alla relazione di aiuto 

 

PERCORSO DI APPROFONDIMENTO 
PER DIPLOMATI IN COUNSELING 

80 ore di formazione 
 

Destinatari  
Il corso è riservato a chi abbia conseguito il diploma triennale in Counseling (non meno di 450 ore) 

Il percorso è aperto ai diplomati di scuole e di orientamenti diversi 
 

Obiettivi 
Approfondire metodologie e strumenti del Counseling esperienziale per una operatività sempre più efficace 

Progettare,  promuovere e condurre interventi rivolti alla persona e ai gruppi 
Sviluppare la propria attività e la rete professionale, valorizzare il proprio stile di intervento 

 
Contenuti 

Condurre esperienze in gruppi aperti (con persone non partecipanti) 
Trascrivere i colloqui ed elaborare i testi, videoriprendere le sessioni individuali e in gruppo 

Approfondire teorie e metodologie diverse, approfondire specifici temi a richiesta 
 

Metodologia 
Il percorso è strutturato per utilizzare al meglio lo strumento della Supervisione, 

nelle sue diverse forme: in coppia, in gruppo, alla pari, con supervisore responsabile, 
sia per le esperienze all’interno del gruppo di formazione, che per la pratica operativa con clienti propri 

 
Calendario 2012 

Dieci incontri, una domenica al mese, orario 10,30 – 13,30 e 15,00 – 18,00. 
19 febbraio, 18 marzo, 22 aprile, 6 e 20 maggio, 17 giugno, 

fine settimana intensivo “Le pause fertili” 7 e 8 luglio in agriturismo a Todi (PG), 
16 settembre, 21 ottobre, 18 novembre, 16 dicembre 

 
Attestato e Riconoscimenti 

Al termine del percorso viene rilasciato un attestato di frequenza 
Il percorso è riconosciuto dalle principali associazioni professionali nazionali di Counseling 
come monte ore valido per i relativi livelli di accreditamento (Counselor professionista, etc.) 

 
Costi 

Il costo del percorso è di € 1.200,00 (milleduecento) dilazionabile in cinque quote 
(iscrizione e successivi primi quattro incontri) 

Nel costo sono compresi i materiali didattici e l’ospitalità in pensione completa presso una struttura agrituristica, 
 in occasione del fine settimana intensivo  “Le Pause fertili” 

Sono esclusi gli eventuali libri di testo 
 

Iscrizione 
L’iscrizione avviene a seguito di un colloquio preliminare e del versamento della prima quota di € 240,00. 

Inviare i dati del pagamento a: info@aspicperugia.it   
Codice IBAN: IT60M0316501600000110278673 

Specificare nella causale: “nome, cognome, iscrizione percorso post-diploma” 
 
 

“Aiutare è bene, saper aiutare è meglio” 
 

ASPIC Perugia 
Todi (PG) loc. Duesanti 

tel. 075 8987423  -  info@aspicperugia.it  -  www.aspicperugia.it 


